TALLER DE FISIOTERAPIA'Y

SOMATIZACION
VILLANUEVA DE CORDOBA, NOVIEMBRE 2018

DESTINATARIOS.- CUIDADORES PROFESIONALES Y FAMILIARES DE
PERSONAS DEPENDIENTES

PONENTES.- D CARLOS LOPEZ-OBRERO CARMONA. FISIOTERAPEUTA Y
TERAPEUTA DE TRAUMA

OBJETIVOS A TRABAJAR EN EL TALLER .-

1. Comprender el fenomeno de la Somatizacion

2. Repercusion en el trabajo que realiza un cuidador/ra

3. Integrar el eje mente — afectividad — cuerpo

4. Adquirir habilidades para aliviar las tensiones que tienen su origen en el
estrés y el dolor

TEMPORALIZACION.-

DIAS.- LUNES DE NOVIEMBRE

FECHAS.- 5,12, 19y 26 DE NOVIEMBRE 2018
HORARIO DE TARDE.- De 16.30a 19.30 h

CADA PARTICIPANTE DEBE TRAER.- Cuaderno personal y boligrafo para anotar y
trabajar en la descripcion de las emociones y necesidades.

LUGAR DEL CURSO e INSCRIPCIONES.- CENTRO DE SERVICIOS
SOCIALES situado en la C/ Mercado s-n. Telefono.- 957 77 36 56

ORGANIZA
5 L
Instituto Provincial de :

Bienestar Social
DE
VILLANUEVA DE
CORDOBA

PARA MAS INFORMACI6N.- EDUCADORA SOCIAL DEL IPBS EN VILLANUEVA DE CORDOBA. M® DEL
PILAR GUZMAN SOLER ---mpilar.guzman@ipbscordoba.net---




